
РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ  

ПО ТЕМЕ НЕДЕЛИ «ЖИВОТНЫЕ СЕВЕРА» 

1. РОДИТЕЛЯМ РЕКОМЕНДУЕМ: 

Показать ребенку картинки с изображением животных, живущих на Севере: белого 

медведя, моржа, пингвина, тюленя, северного оленя, полярной совы.  

Рассказать об их внешних признаках, характерных повадках, чем ни питаются, как 

называют детенышей и т.д. 

2. СОВМЕСТНО С РЕБЕНКОМ СОСТАВИТЬ ОПИСАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ О ЛЮБОМ 

ИЗ ЖИВОТНЫХ СЕВЕРА ПО ПЛАНУ:  

Название животного; 

Где живет? 

Внешний вид (размер, окраска, части тела и т.д.) 

Как добывает корм? 

Враги; 

Как защищается? 

Детеныши.  

3. ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА:  

На улице темно (закрыть лицо руками) 

Все спят давно (Две руки под щеку) 

А сова не спит (пальцами показать глаза) 

На сучке сидит (руки в бока) 

И вдруг как полетит (машем руками-крыльями) 

Ух, ух,ух! 

4. ДЫХАТЕЛЬНАЯ ГИМНАСТИКА «ЛОВИМ РЫБКУ»: 

Давай поможем медведю отыскать рыбку среди льдин! Взрослый рисует на листе 

бумаги прорубь с рыбкой и накрывает ее ватой. Задача ребенка – сдуть вату и 

отыскать рыб.  

5. РЕЧЕВЫЕ ИГРЫ: 

Расскажи медведь (морж, пингвин, северный олень) какой? (большой, толстый, 

неуклюжий, хищный, мохнатый и т.д.) 

Дидактическая игра «Один – много» 

Морж – моржи, тюлень – тюлени, олень –олени… 

Игра «У меня есть…, а у тебя нет…» 

У меня есть пингвин, а у тебя нет…(пингвина) 

У меня есть морж, а у тебя нет… (моржа) 



У меня есть тюлень, а у тебя нет…(тюленя) 

6. ТВОРЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ:  

Предлагаем вам с ребенком выполнить аппликацию с ватой «Белый 

медведь»  

 

 Или аппликацию из белой бумаги «Полярная сова» 



 

7. МОЖНО ВЫПОЛНИТЬ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ ПО ТЕМЕ, 

ПРИКРЕПЛЕННЫЕ НИЖЕ: 

 



 

 


